
 

《獨一無二的中華文化》 

 

5A余日顥 

中華文化是世界上四大古老文明之

一，也是現存唯一連續的古文明。那麼，

什麼是中華文化呢？中華文化是中國的

文明體系，其中包括藝術、文學、服飾

和飲食，以下將會詳細介紹。 

 

首先，中華藝術的影響在整個東亞文化圈都可以

觀察得到。中國傳統藝術，例如：中國書法、中國畫、

瑤琴等，都對多個東南亞國家產生影響，甚至對歐洲

的文化藝術產生重大影響。 

 

然後，自古以來，中國許多的作品均以政治和現

實為主題。就像三國時代曹丕的名言：「文章，經國

之大業，不朽之盛事也。」所指出，中國人都認為文

學擁有國家發展的強大力量，文學與政治有着密不可

分的關係。 



 

 

 

接着，中國的服裝對外來文化的吸收融合的基礎

上形成了獨具特色。近年來中國的流行服飾五花八門，

打比方：中山裝、唐裝、旗袍、漢服……服裝文化豐

富多彩，民俗異彩紛望。 

 

最後，中華飲食文化也對東亞地區的文化帶來深

遠影響。中國的著名菜餚，例如北京烤鴨、牛肉麵、

麻婆豆腐等等；而源於中國食具筷子，亦流傳至東亞，

對東亞地區的飲食文化帶來深遠的影響。 

 

正如高爾基所說：「人是文化的創造者，也是文

化的宗旨。」意思是指文化對於國家來說，是文明的

體現：文化對城市來說，是發展水平的體驗；對每一

個人來說，是個體精神面貌的體現；文化對事業來說，

是未來發展的重要奠基。所以，我們要好好珍惜中華

文化。 



 

 

 

評語： 

以廣闊的中華文化作主調，內容涵蓋面闊。文章組織

力強，段落分明，作者有己見。 

 

 

本校 5A余日顥同學榮獲「大手牽小手：共創輝煌中

國夢  2021全城德育發展計劃」小學組作文比賽優

異獎。 


